CONSEJO DE MEDICOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA
CURSO INTRODUCTORIO DE MEDICINA PALIATIVA
2025

Directora del curso: Dra. M. Eugenia lglesias

Modalidad : 3 encuentros con frecuencia mensual, en modos presencial y virtual

Inicio : 29 de AGOSTO, 19 SEPTIEMBRE y 31 de OCTUBRE de 2025, en el horario de 18
hs hasta las 21 hs

Carga horaria total: 9 hs.

Dirigido: Médicos paliativistas y de especialidades afines (médicos clinicos, generalistas o
de familia, oncélogos, gerontélogos, etc.) y también a otros profesionales del equipo de salud
interesados en la especialidad (enfermeros, psicélogos, trabajadores sociales, etc.)

Introduccidn

Este curso introductorio esta disefiado para presentar la especialidad y promover la
formacion en Medicina Paliativa y la educacién continua en Cuidados Paliativos .

En la actualidad el aumento de enfermedades crénicas, oncoldgicas, pacientes adultos
mayores y otros, nos obliga cada vez mas a repensar y reflexionar acerca de la atencion de
estos enfermos de forma multidisciplinaria. Cuando hay enfermedades que no se pueden
curar ver cOmo sera su tratamiento adecuado pensando siempre en una digna vida y una
digna muerte, promocionando y culturizando sobre directivas anticipadas, y adecuacion del
esfuerzo terapéutico.



Objetivos Generales:
- Promover y difundir la especialidad de Medicina Paliativa

- Adquirir conocimientos generales y especificos sobre cuidados paliativos en sus
diferentes dimensiones y desafios: clinicos, bioéticos, psicosociales y espirituales.

MODULO | — 29 de AGOSTO 2025 —18 a 21 hs

COORDINADOR: Dr Gabriel Goldraij Matricula: Mail:
INTRODUCCION A LA MEDICINA PALIATIVA, epidemiologia del sufrimiento al final de la
vida. Aspectos legales bioéticos

CONTENIDOS:

Filosofia y aspectos centrales de la Medicina Paliativa
Trayectorias de la enfermedad

Instrumentos de deteccion poblacional

Escenarios de atencion paliativa

Etica en Medicina Paliativa

MODULO Il - 19 DE SEPTIEMBRE 2025 -18 a 21 hs

COORDINADOR: Dra. Iglesias Eugenia Matricula: MP 30294 mail:
meiglesias@sanatorioallende.com,

CONTROL DE SINTOMAS

CONTENIDOS

Enfoque clinico del paciente con dolor

Tipos de dolor, clasificacion y escalera analgésica

Analgésicos opioides y no opioides

Dolor y sufrimiento, naturaleza multidimensional del dolor y calidad de vida
Otros sintomas: disnea, nausea y vomito, constipacion.

Atencién del paciente en SUD

MODULO Ill — 31 DE OCTUBRE 2025- 18 a 21 hs
COORDINADOR: Dra Gabriela Florit matricula: mail :
PROBLEMAS PSICOSOCIALES

CONTENIDOS

Comunicacién en CP.

Modelo de atencidn biopsicosocial y modelo de necesidades
Interdisciplina en CP

Duelo

Atencion de familias

El cuidado de la familia y claudicacion familiar
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