CONSEJO DE MEDICOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

CURSO VIRTUAL PARA RECERTIFICACION DE ESPECIALISTAS (Afio 2026)

DENOMINACION DEL CURSO: ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA CLINICA; PSICOFARMACOLOGIA,
PSICOPATOLOGIA.

ORGANIZACION: COMITE DE CONTRALOR (PSIQUIATRIA)

DIRECTOR: DR. HORACIO E. LOPEZ (MIEMBRO DEL COMITE DE CONTRALOR)
SECRETARIA: DR. JUAN BAENA (MIEMBRO COMITE DE CONTRALOR)
OBJETIVOS DEL CURSO:

1) Revisidn de las controversias clinicas mas importantes de la actualidad focalizadas en el
adulto joven

2) Poner en conocimiento de los cursantes informacion actualizada de nuevas demandas en
Psiquiatria clinica.

3) Profundizar el conocimiento de entidades clinicas de la Psicopatologia de la tercera edad.

4) Revision critica de esquemas de tratamiento psicofarmacolégico

DESTINATARIOS: Médicos especialistas en Psiquiatria que deben recertificar y profesionales
Médicos de la especialidad u otras especialidades que deseen actualizar conocimientos.

DETALLE DE LA ACTIVIDAD

CURSO ANUAL DE ACTUALIZACION (100 HORAS). (CONTINUO)
CARGA HORARIA VIRTUAL: DIEZ MODULOS ANUALES EQUIVALENTE CADA UNO A DIEZ HORAS

CANTIDAD ESTIMADA DE POSTULANTES: A CONSIDERACION DE LA COMISION DE EDUCACION
MEDICA CONTINUA.

MEDIO DE DIFUSION SUGERIDO: PAGINA WEB DEL CONSEJO DE MEDICOS. CORREO ELECTRONICO
PERSONALIZADO A CADA UNO DE LOS COLEGAS QUE DEBEN RENOVAR CERTIFICADO DE
ESPECIALISTA.

MODULO I: ESTADO MIXTOS DE LA AFECTIVIDAD 1.
Psicopatologia de los estados mixtos
Neurobiologia de los estados mixtos

Los estados mixtos mas alld de la depresién y de la mania



Los estados mixtos en pacientes afectados por uso abusivo de substancias y conducta adictiva
MODULO II: ESTADOS MIXTOS DE LA AFECTIVIDAD I

Cuadro clinico, temperamento y personalidad de los pacientes afectados por Estados mixtos de la
afectividad

Conducta suicida asociada con caracteristicas mixtas en el Trastorno depresivos mayor

Tratamiento psicofarmacoldgico de los estados mixtos de la afectividad

MODULDO Ill: TRASTORNO OBSESIVO — COMPULSIVO
CLASIFICACION

ESPECTRO OBSESIVO -COMPULSIVO

CARACTERISTICAS CLINICAS Y ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

TRATAMIENTO

MODULO IV: ABUSO Y DEPENDENCIA DE SUSTANCIAS
GENERALIDADES

CONCEPTOS BASICOS

TEORIAS SOBRE LA CONDUCTAS ADICTIVA

MODELOS DESDE LA NEUROCIENCIAS PARA EXPLICAR LA CONDUCTA ADICTIVA
LAS VIAS DEL PLACER

CIRCUITO DE LACOMPULSIVIDAD Y DE LA RECOMPENSA

MAS ALLA DEL CIRCUITO DE LA RECOMPENSA
NEUROBIOLOGIA DE LA CONDUCTA ADAPTATIVA
NEUROBIOLOGIA DE LAS ADICCIONES

ESTADIO DE LAS ADICCIONES

ADAPTACIONES A NIVEL CELULAR EN LA CONDUCTA ADICTIVA

MANEJO GENERAL DEL ABUSO Y DEPENDENCIA DE SUSTANCIAS

MODULO V: DEPRESION EN EL POSTPARTO

INTRODUCCION



PSICOPATOLOGIA DEL PUERPERIO

DEPRESION Y PSICONEUROINMUNOENDOCRINOLOGIA (PNIE)
CLINICA DE LA DEPRESION EN EL POSTPARTO

FACTORES DE RIESGO

NEUROFISIOLOGIA EN LA DEPRESION EN EL POSTPARTO
EPIDEMIOLOGIA

DEPRESION EN EL POSTPARTO Y PSICOSIS

IMAGEN CORPORAL Y DEPRESION EN EL POSTPARTO

TRATAMIENTO

MODULO VI: ESQUIZOFRENIA RESISTENTE
DEFINICIONES

CRITERIOS DE MARDER

CRITERIOS DE KEEFE

SINTOMAS POSITIVOS Y SINTOMAS NEGATIVOS EN ESQUIZOFRENIA
DISFUNCION GLUTAMATERGICA EN LA ESQUIZOFRENIA
NEUROBIOLOGIA DE LA ESQUIZOFRENIA RESISTENTE
ESQUIZOFREIATIPO I Y TIPO II

COMORBILIDAD DE LA ESQUIZOFRENIA RESISTENTE
PREVALENCIA DE LA ESQUIZOFRENIA RESISTENTE
MORTALIDAD EN LA ESQUIZOFRENIA RESISTENTE

ROL DE LA SEROTONINA'Y CORTEZA PREFRONTAL
LIPOPROTEINAS Y ESQUIZOFRENIA RESISTENTE

TRATAMIENTO

MODULO VII: DEPRESION BIPOLAR
Discriminacidn y diferenciacién clinica entre Depresién Bipolar y Depresion Mayor
Tratamiento de la Depresién Bipolar

Depresion Bipolar: embarazo, post — parto y lactancia



Nutricion y Depresidn Bipolar

Traumas, eventos vitales y relaciones sociales en Depresion Bipolar
Depresion Bipolar y déficit cognitivo

Suicidio en Depresion Bipolar

Depresion bipolar y proceso inflamatorio

Genética y Depresidn Bipolar

MODULO VIII: LOS EECTOS ADVERSOS DEL TRATAMIENTO CON PSICOFARMACOS
Conceptos centrales que involucran a los efectos adversos de los Psicofarmacos
Drogas que inducen Sindrome Extrapiramidal

Inhibidores selectivos de la recaptacion y riesgo de hemorragias

Disfunciones sexuales y Psicofarmacos

Efectos adversos en la Psicofarmacoterapia del Trastorno Bipolar durante el embarazo

Efectos adversos de los Antipsicéticos de segunda generacion asociados a la administracion de
antidepresivos: relacion costos/beneficios

Efectos adversos de los psicotrdpicos en el ritmo de suefo

Efectos adversos del TEC

MODULO IX: TRASTORNOS DEL RITMO DE SUENO Y SALUD MENTAL (PRIMERA PARTE)
Neurobiologia del suefio y del despertar

Neurobiologia de los ritmos circadianos

Genética de los trastornos del ritmo de suefio

Trastornos primarios del sueio

Trastornos del suefio en la nifiez y en la adolescencia

Trastornos del suefio en la tercera edad

MODULO X: TRASTOROS DEL RITOM DE SUENO Y SALUD MENTAL
Trastornos del suefio en los Trastornos del humor

Recientes avances en el estudio del suefio en los Trastornos de Ansiedad, TOCy Trastornos de estrés
postraumatico



Trastornos del suefio y Esquizofrenia

Trastornos del suefio y Trastornos por uso de substancias

Trastornos de los ritmos circadianos y del despertar

Trastornos del suefio en pacientes con problemas médicos generales

Nuevos desarrollos en farmacos utilizados para el insomnio y su relevancia en la salud mental



