
 Proyecto: Curso de Actualización y Recertificación en Medicina Interna 

 

Tipo de actividad 

Curso de actualización  

 

Modalidad: 

Virtual asincrónica.  

 

Director del curso:   

Dr Ricardo Albertini 

 

Secretario del curso: 

Dr Pablo Igarzábal 

 

Destinatarios: 

Médicos especialistas en Medicina Interna, Medicina General, Medicina Familiar y 

especialidades afines a la Medicina Interna. 

 

Condiciones de admisión, número mínimo y máximo de inscriptos autorizados y métodos de 
selección: 

Los alumnos serán admitidos por orden de inscripción  

 

Objetivos 

 Actualizar conocimientos en patologías prevalentes de medicina interna. 

 Conocer los avances en métodos diagnósticos y terapéuticos relacionados a las 

enfermedades de alto impacto. 

 Adquirir nuevos conceptos en la evaluación y manejo de un paciente en el período 

perioperatorio. 

 Potenciar medidas de prevención primaria de enfermedades transmisibles. 

 Profundizar competencias relacionadas al manejo de pacientes hospitalarios. 

 Comprender los lineamientos básicos de las nuevas guías internacionales de   

patologías importantes en la práctica clínica. 

 

 

Cronograma de actividades 



Se mantendrán encuentros sincrónicos los viernes, con frecuencia mensual. Dos clases por 

encuentro, de una hora de duración cada una. Se dictarán clases sincrónicas a través de la 

plataforma Zoom. 

Fecha de inicio: Mayo de 2026. 

Duración: 1 año. 

Fecha de finalización: Febrero de 2027.  

 

Material bibliográfico: 

Se subirán al aula virtual las presentaciones de las clases y se recomendarán las guías de 

manejo y tratamiento pertinentes a cada tema. 

 

Condiciones para aprobar la actividad y alcances: 

Este curso servirá para revalidar el certificado de especialidad en aquellos participantes que 

cumplan los siguientes requisitos: 

 Aprobar todas las evaluaciones de cada módulo. 

 

La evaluación de cada módulo consistirá en un examen teórico con 10 preguntas de respuestas 

múltiples, con cinco opciones cada una y una opción correcta. Para su aprobación se requerirá 

el 70% de preguntas correctas.  

TEMARIO DEL CURSO DE ACTUALIZACIÓN DE MEDICINA INTERNA 

 

1) Módulo medio interno:  

Hiponatremia/Hipernatremia: enfoque diagnóstico y terapéutico.  

Fecha: Mayo/2026. Dr Conde Vitale Víctor. 

Diagnóstico y manejo de cuadros de cetoacidosis diabética y estado hiperosmolar no 

cetósico.  

Fecha: Mayo/2026. Dr Conde Vitale Víctor. 

 

2) Módulo cardiovascular I:  

Nuevas recomendaciones en el tratamiento de hipertensión arterial. 

Fecha: Junio/2026. Dr Albertini Ricardo.  

Comparación de las recientes guías europeas y norteamericanas referidas al manejo 

de dislipemia.  

Fecha: Junio/2026. Dr Albertini Ricardo. 

 

3) Módulo cardiovascular II:  

Valoración preoperatoria desde la visión del internista: valoración del riesgo 

cardiovascular.  

Fecha:  Julio/2026. Dra Isa María. 

Insuficiencia cardíaca crónica: medicamentos que disminuyen morbimortalidad. 



 Fecha: Julio/2026. Dr Salomone Oscar. 

 

4) Módulo de prevención de enfermedades transmisibles:  

Inmunizaciones en adultos parte I.  

Fecha: Agosto/2026. Dr Igarzábal Pablo. 

Inmunizaciones en adultos parte II.  

Fecha: Agosto/2026. Dr Igarzábal Pablo. 

 

5) Módulo de cardiovascular III: 

 Tromboembolismo venoso: herramientas actuales para su diagnóstico y tratamiento. 

Fecha:  Septiembre/2026. Dr Tabares Aldo. 

Profilaxis de tromboembolismo venoso y manejo perioperatorio de anticoagulantes 

orales. 

Fecha: Septiembre/2026. Dr Ricardo Albertini. 

 

6) Módulo de neumonología:  

EPOC: recomendaciones actuales de manejo.  

Fecha: Octubre/2026. Dr López, Ana María. 

Asma: puesta al día en tratamiento y seguimiento.  

Fecha: Octubre/2026. Dr Guendulian Silvana. 

 

7) Módulo de enfermedades metabólicas:   

Actualización de la terapéutica para diabetes mellitus tipo 2.  

Fecha: Noviembre/2026. Dr Angós Marcial. 

Enfoque diagnóstico y terapéutico de pacientes con osteoporosis. 

Fecha: Noviembre/2026. Dr Daniel Salica. 

 

8) Módulo de neurología:  

Accidente cerebrovascular isquémico: manejo inicial y prevención secundaria.  

Fecha: Diciembre/2026. Dr Gustavo Ortiz. 

Deterioro cognitivo /Demencia: herramientas diagnósticas.  

Fecha: Diciembre/2026. Dr Lassen Oscar. 

 

9) Módulo de infectología I: 

HIV: manejo inicial por un internista.  

Fecha: Enero/2027. Dr Caeiro Juan Pablo.  

Coronavirus: qué conocimientos nos dejó esta pandemia.  

Fecha:  Enero/2027. Dr Riera Fernando. 

 

10) Módulo de infectología II:  

Infecciones urinarias alta y baja: epidemiología y antibióticoterapia.  

Fecha: Febrero/2027. Dra Mano Aldana. 

 Neumonía adquirida en la comunidad: recomendaciones sobre manejo y tratamiento 

empírico.  

Fecha: Febrero/2027.  Dr Albertini Ricardo. 

 

Cuerpo docente: 



Dr Albertini Ricardo  

Dr Igarzábal Pablo 

Dra Isa María 

Dr Conde Vitale Víctor 

Dr Daniel Salica. 

Dra Mano Aldana 

Dra López Ana María 

Dra Guendulian Silvana 

Dr Lassen Oscar 

Dr Salomone Oscar 

Dr Tabares Aldo 

Dr Ortiz Gustavo 

Dr Caeiro Juan Pablo 

Dr Angós Marcial 

Dr Riera Fernando 


